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À votre calendrier



En quoi consiste cet appel à projets?

Le MAQ, en collaboration avec le ministère de la Santé et des Services sociaux et l’appui 
financier de la Politique gouvernementale de Prévention en Santé (PGPS), lance la 3e 
édition de son appel à projets!

Cet appel à projets vise à encourager la création de milieux favorables à l’allaitement. Il vise 
à faciliter le geste d’allaiter pour les parents étudiant·es et employé·es, grâce à des 
initiatives adaptées et durables.



Objectif général
Rendre l’allaitement accessible en tout temps et en tout lieu

L’objectif principal : créer des milieux favorables à l’allaitement dans les milieux 
d’enseignement, de travail ou communautaires. 

Cela inclut des aménagements physiques, politiques ou activités de sensibilisation qui 
facilitent la poursuite de l’allaitement sans compromettre les responsabilités professionnelles 
ou académiques.



Qui peut soumettre un projet ?

Les projets peuvent être soumis par :

● Des organismes communautaires et à but non lucratif.
● Des établissements d’enseignement.
● Des regroupements d’étudiant·es (avec un fiduciaire).
● Des services de garde éducatifs.
● Des milieux de travail.



Critères de sélection
Critères requis :

● Période de dépôt : 13 janvier au 30 avril 2025.
● Réalisation avant le 30 juin 2026.
● Projets facilitant l’allaitement dans les milieux d’études ou de travail.

Critères recommandés :

● Volet sensibilisation.
● Collaboration avec des ressources en allaitement.
● Mise en place durable.
● Suivi des résultats.



Exemples de projets financés

● Politiques de soutien à l’allaitement, comme des accommodements pour les examens.
● Création de salles ou espaces d’allaitement.
● Activités de sensibilisation dans les milieux d’études et de travail.
● Services de garde de dépannage pour permettre l’allaitement pendant les cours.



Exemples des années précédentes 

Regroupement étudiant de maîtrise, 
diplôme et doctorat de l'Université 

de Sherbrooke

L'Association des parent 
étudiants de l'Université Laval

Cégep de Thetford



Analyse des projets
Comité composé de :

● Une représentante du MAQ,

● Une représentante du MSSS, 

● Une représentante du MES, 

● Une représentante du MEQ et 

● Une représentante de la direction de santé publique régionale.



Soutien et collaboration après l’approbation

• Les organismes sélectionnés seront
ajoutés à un groupe Teams de discussion 
et d’entraide.

• Ce groupe favorise l’échange entre les 
organismes ayant reçu une subvention.

• Des rencontres de discussion sont
prévues environ tous les trois mois pour 
partager des bonnes pratiques et assurer 
un suivi des projets.



Budget et frais admissibles
• Budget maximal : 10 000 $.
• Frais admissibles : ressources humaines, 
matériel, locaux, déplacements.
• Frais administratifs : maximum 10 %.
• Le financement sera transmis avant le 15 
juillet 2025.

Note : Les projets dont le budget excéderait 10 000 $ pourront être soumis pour discussion au comité de 
sélection



Processus de dépôt

1. Compléter le formulaire.

2. Joindre une lettre d’appui (obligatoire
lorsqu’en lien avec un établissement
d'enseignement).

3. Soumettre par courriel à : 
projet@mouvementallaitement.org.



Dates clés pour le dépôt des projets

• Période de dépôt : 13 janvier au 30 avril 2025.

• Fin des projets : 30 juin 2026.

• Reddition de comptes : dans les 30 jours suivant la fin du projet.

Cette photo par Auteur inconnu 
est soumise à la licence CC BY-
NC-ND

https://fernandobeltranmir.blogspot.com/2013/11/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


Pour toute information supplémentaire, contactez : 

Marie-Michèle Patry Gobeil 

mariemichele@mouvementallaitement.org

mailto:mariemichele@mouvementallaitement.org
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